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& Medela SOLO Hands Free laktator
elektryczny na jedng piers

Cena 595,78 zt
' Cena poprzednia 661,98 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Producent Medela

Opis produktu
Pojedynczy laktator elektryczny Solo™ Hands-free
tatwy w obstudze. Efektywny. Nie wymagajacy uzywania rak.

Pojedynczy laktator elektryczny Medela Solo™ Hands-free: idealne rozwigzanie przeznaczone do okazjonalnego odciggania
pokarmu bez uzycia rak. Prezentujemy nasz elegancki, kompaktowy i intuicyjny laktator Solo™ w potaczeniu z muszla
zbierajacg Medela Hands-free Collection Cup — ta anatomiczna konstrukcja wspomaga skuteczne odcigganie pokarmu;
dodatkowo urzadzenie jest ultralekkie* zapewniajac wygode uzytkowania oraz jest tatwe w czyszczeniu, poniewaz sktada sie z
zaledwie trzech czesci.

*Tylko 76 g na muszle

Solo™ Hands-free — funkcje i zalety

Kompaktowy i lekki: dzieki lekkiej, kompaktowej konstrukcji i wbudowanemu akumulatorowi, laktator Solo™ mozna tatwo
zmiesci¢ w kieszeni lub nosi¢ przy sobie. W potaczeniu z przenosng muszla zbierajaca, zapewnia on mobilno$¢, wtedy gdy
najbardziej jej potrzebujesz.

Solo™ Hands-free dostarczany jest wraz z wyjatkowa muszla zbierajaca firmy Medela, ktéra:

¢ Posiada anatomiczna konstrukcje: dopasowuje sie do ksztattu piersi, zapewniajgc skuteczne odcigganie pokarmu i
maksymalny komfort.

¢ Ultralekki: zaledwie 76 g sprawia, ze jest to jeden z najlzejszych modeli dostepnych na rynku, zaprojektowany tak,
aby wygodnie i dyskretnie miescit sie w biustonoszu.

* 3-czesciowy, tatwy w czyszczeniu: fatwy montaz i mozliwos¢ mycia w zmywarce, co sprawia, ze odcigganie
pokarmu jest mniej czasochtonne.

¢ Przezroczysta konstrukcja: Utatwia sprawdzanie, czy brodawka sutkowa jest prawidtowo umieszczona w tunelu,
zapobiegajgc otarciom oraz wspomagajac skuteczne odcigganie mleka. Przezroczysta muszla pomaga dostrzec, kiedy i
w jaki sposéb ptynie mleko, a takze zmierzy¢ jego objetos¢ wraz z kohcem odciggania.

tacznosé: Korzystaj z automatycznego $ledzenia, taczac sie z aplikacja Medela Family™ — osobistym asystentem, ktéry
zapewni Ci automatyczne $ledzenie w czasie rzeczywistym, spersonalizowane, oparte na badaniach naukowych tresci, a takze
inteligentne narzedzia i wskazéwki dotyczgce odciggania pokarmu.

Intuicyjna obstuga: Dzieki zaledwie 4 przyciskom laktator Solo™ Hands-free jest intuicyjny i fatwy w obstudze.

Dziesigtki lat doswiadczen w dziedzinie karmienia piersia i laktacji sprawity, ze firmie Medela udato sie potaczy¢ pojedynczy
laktator elektryczny Solo™ z muszlami do zbierania pokarmu Hands-free Collection Cup, zaprojektowanymi zgodnie z
anatomig kobiet w taki sposdb, aby muszle wygodnie dopasowywaty sie do kazdej unikalnej piersi.

Lekki i wygodny, poniewaz posiada tylko trzy czesci wymagajace czyszczenia, dzieki czemu odciaganie pokarmu i
wykonywanie wielu czynnosci na raz stato sie jeszcze tatwiejsze.

Zawartosc opakowania:
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1 x pojedynczy elektryczny przenosny laktator Solo™ firmy Medela
1 x Hands-free Collection Cup

1 x lejek 24 mm

1 x membrana

1 x rurka

1 x instrukcja obstugi

Wymiary:
Wymiary opakowania: 138,5 x 158,5 x 200,5 (wielko$¢ urzadzenia/opakowanie)
Waga modutu:

e Muszla 76 g

e Rurka 16,7 g

e Laktator 250 g

Gwarancja:

Gwarancja globalna https://www.medela.com/breastfeeding/products/ewarranty

Jak dziata laktator Solo™ Hands-free?

Solo™ Hands-free, to pojedynczy laktator elektryczny, ktéry zapewnia intuicyjne odcigganie pokarmu na najwyzszym
poziomie. Ten niewielki, lecz wydajny laktator posiada 9-stopniowa regulacje pozioméw podcisnienia, zapewniajgc komfortowe
odcigganie pokarmu. Technologia 2-Phase Expression™ firmy Medela imituje naturalny rytm ssania dziecka — najpierw dziata
szybciej, aby stymulowad przeptyw mleka, pézniej wolniej, aby odcigga¢ mleko, zapewniajgc tym samym skuteczne i wygodne
pompowanie.

Podcisnienie doprowadzane jest do piersi za pomoca rurki potgczonej z laktatorem. Przeptyw powietrza pomiedzy laktatorem a
muszla, niewymagajacg uzywania rak, wytwarza oddziatujgce na piersi podcisnienie umozliwiajace odcigganie pokarmu. Mleko
jest nastepnie gromadzone w pojemniku, a po zakohczeniu odciggania moze zostac przelane z pojemnika do butelki lub do

woreczka przeznaczonego do przechowywania pokarmu. Muszla zbierajgca Hands-free Collection Cup nie jest przeznaczona
do przechowywania mleka.

Jak podtaczy¢é muszle do laktatora Solo™ Hands-free?

Muszla zbierajagca Hands-free Collection Cup jest potgczona z laktatorem Solo™ za pomocg rurki.

Czy trzeba przyjac pozycje siedzaca, czy mozna wykonywacd inne czynnosci?

Zestaw Solo™ Hands-free doskonale sprawdzi sie podczas relaksu, gdy bedziesz potrzebowata chwili wytchnienia, a takze gdy
bedziesz w ruchu. Niezaleznie od tego, czy zdecydujesz sie korzysta¢ z laktatora niewymagajgcego uzywania rak siedzac,
spacerujac czy opiekujac sie dzieckiem, Solo™ Hands-free zapewni Ci swobode wyboru. Warto zauwazy¢, ze podobnie jak w
przypadku wszystkich innych laktatoréw, muszla zbierajgca nie jest przeznaczona do stosowania przy catkowitym pochyleniu
ciata lub podczas ¢wiczen, poniewaz w gérnej czesci muszli znajduje sie otwoér (dzidbek), przez ktéry pokarm moze wyptywad.

Czy potrzebuje specjalnego biustonosza, aby méc stosowac Solo™ Hands-free?

Podczas stosowania Solo™ Hands-free nie ma potrzeby noszenia specjalnego biustonosza. Przenosne muszle zostaty
zaprojektowane w taki sposéb, aby pasowaty do wiekszosci biustonoszy przeznaczonych do karmienia.

lle pokarmu miesci muszla laktatora przenosnego?

Muszla zbierajgca Hands-free Collection Cup miesci do 150 ml mleka matki.

lle waza muszle zbierajace pokarm Hands-free Collection Cup?

Jest to jedna z najlzejszych dostepnych muszli, ktérej ciezar wynosi zaledwie 76 g, dzieki czemu nie obcigza uzytkowniczki.
W jaki sposéb przenosna muszla przylega do piersi?

Muszla zbierajgca Hands-free Collection Cup umieszczana jest na piersi wewnatrz biustonosza do karmienia. Dopasowanie

biustonosza i podcis$nienia wytwarzanego przez laktator zapewnia szczelne przyleganie muszli do piersi podczas odciggania i
gromadzenia mleka.
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Czy korzystanie z laktatora Solo™ Hands-free wymaga potaczenia WiFi?

Nie, do korzystania z laktatora Solo™ Hands-free nie jest potrzebna sie¢ WiFi. Laktator moze tgczy¢ sie z Medela Family™ za
poérednictwem technologii Bluetooth®.

Aplikacja Medela Family™ to osobisty asystent, ktéry zapewnia automatyczne sledzenie w czasie rzeczywistym,
spersonalizowane, oparte na wiedzy naukowej tresci i wskazéwki dotyczgce odciggania pokarmu, wirtualny system
inwentaryzacji mleka, wiele wbudowanych narzedzi i interaktywne listy kontrolne.

Na jak dtugo wystarcza bateria i czy potrzebna jest oryginalna tadowarka?

Dzieki wbudowanemu w Solo™ Hands-free akumulatorowi z mozliwoscig tadowania przez USB, jeden akumulator umozliwi Ci
odcigganie pokarmu nawet przez 1,5 godziny, czyli Srednio do 6 sesji odciggania.

Do tadowania akumulatora nalezy uzywac wytgcznie zasilacza i kabla dotgczonego do laktatora Solo™.
Czy moge przeksztatci¢ pojedynczy laktator Solo™ Hands-free w laktator podwdjny?

Nie. Nie jest mozliwe przeksztatcenie laktatora Solo™ Hands-free w laktator podwdéjny. W przeciwnym razie moze to znaczaco
zmniejszy¢ podcisnienie, co moze wptynaé na ilo$¢ odcigganego mleka podczas sesji odciggania.

Czy moj laktator Solo™ Hands-free wspétpracuje rowniez z klasycznym zestawem do
odciagania pokarmu z butelka?

Laktator Solo™ jest takze kompatybilny z zestawem Medela PersonalFit Flex™ (z butelkami). Laktator ten mozna stosowac
wraz z muszlg zbierajgca dotaczong do zestawu lub z klasycznym zestawem PersonalFit Flex™, ktéry mozna zakupi¢
oddzielnie.

Skad mam wiedzie¢, jak dtugo powinnam odciaga¢ pokarm podczas korzystania z

laktatora Solo™ i muszli zbierajacej Hands-free Collection Cup? Co moge zrobi¢, aby
skutecznie opréznic¢ piers podczas odciagania pokarmu?

Wiele matek nie odczuwa wyptywu pokarmu, dlatego podczas odciggania nalezy zwraca¢ na te kwestie szczegélng uwage.
Rozpoznasz go, gdy zaobserwujesz strumienie mleka wytryskujgce do muszli zbierajacej.

Jesli stosujesz laktator wykorzystujacy technologie 2-Phase Expression™, bedzie on posiadat tryb stymulacji i tryb odciggania.
Tryb stymulacji zazwyczaj trwa okoto minuty, lecz w momencie, w ktérym zaobserwujesz opisany powyzej wyptyw mleka,
powinnas od razu przetgczy¢ urzadzenie w tryb odciggania. Pierwszy wyptyw zazwyczaj dostarcza okoto 36% catkowitej ilosci
mleka, dlatego warto wykorzystac intensywny przeptyw, aby zgromadzi¢ wiecej pokarmu.

W fazie odciggania stosuj maksymalne komfortowe podcisnienie, czyli najwyzsze ustawienie laktatora, ktére nie powoduje
u Ciebie dyskomfortu. Badania wykazaty, ze pozwala to odciggac podobne ilosci mleka, jakie pobiera dziecko podczas
karmienia piersig.”®

Aby odpowiednio dostosowad poziom podcisnienia, stopniowo zwiekszaj site ssania do momentu, gdy poczujesz lekki
dyskomfort, a nastepnie nieco jg obniz. Odcigganie pokarmu nie powinno by¢ bolesne.

Odcigganie powinno by¢ kontynuowane nie przez okreslony czas, ale do pojawienia sie uczucia opréznionej i miekkiej piersi
oraz ustania wyptywu. Po rozwinieciu laktacji (czyli po czterech tygodniach) bedziesz w stanie przewidzie¢, ile minut
potrzebujesz na odcigganie, co pozwoli Ci zaoszczedzi¢ cenny czas. Zaleca sie sprawdzenie, czy mleko przestato ptyngc i jak
czujesz swoje piersi, aby moc okresli¢, czy sesja odciggania dobiegta konca. Niektére mamy potrzebujg wiecej czasu niz inne
ze wzgledu na liczbe wyptywdw, od ktdrej zalezy czestotliwos¢ i trwanie przeptywu mleka.9,10 Niesamowite jest to, ze chociaz
kazda mama posiada wiasny, unikalny wzorzec wyptywu pokarmu, Twéj bedzie zawsze taki sam, niezaleznie od tego, czy

odciggasz pokarm, czy karmisz piersig.**

Warto zwréci¢ uwage na to, ze uzytkowniczka moze fatwo zapomnie¢, jak dtugo korzystata z przenosnego laktatora

umieszczonego w staniku, jesli jednoczesnie wykonuje wiele czynnosci. Zaleca sie, aby nie stymulowa¢ nadmiernie piersi i nie
przedtuzad niepotrzebnie korzystania z muszli zbierajgcych i laktatora.

Czy urzadzenie oferuje kontrole ssania podczas stymulacji i odciagania?

Dzieki 9 regulowanym ustawieniom podci$nienia dostepnym w laktatorze Solo™ Hands-free masz petng kontrole zaréwno nad
trybem stymulacji, jak i odciggania, aby znalez¢ poziom podcisnienia, ktéry zapewni Ci maksymalny komfort.

Muszla laktatora przenosnego dostosowuje sie do réznych ksztattéw piersi?
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Muszla zbierajaca Hands-free Collection Cup posiada anatomiczny ksztatt, dzieki czemu wygodnie dopasowuje sie do
wiekszosci piersi.

W jakich rozmiarach dostepne sa muszle zbierajace Hands-free Collection Cup?

Muszle zbierajace Hands-free Collection Cup oferuja trzy wielkosci tuneli: 21 mm, 24 mm i 27 mm, aby zmaksymalizowa¢
komfort i skuteczno$¢ odprowadzania mleka podczas odciggania. Aby wiasciwie dopasowaé muszle zbierajgce laktatora
przenos$nego, zachecamy Cie do zapoznania sie z naszym przewodnikiem po rozmiarach lejkéw

Medela https://www.medela.com/fittingguide. W sktad zestawu Solo™ Hands-free wchodzi lejek o Srednicy 24 mm. Inne
rozmiary mozna naby¢ oddzielnie.

Jak dobrad odpowiedni rozmiar lejka?
Dobierz lejek, mierzac srednice brodawki sutkowej. Wybierz lejek, ktéry bedzie nieco wiekszy od Twojej brodawki sutkowe;.
Rozmiar 21 mm jest odpowiedni dla brodawek sutkowych o Srednicy mniejszej lub nieprzekraczajgcej 17 mm. Rozmiar 24 mm

przeznaczony jest dla brodawek sutkowych o $rednicy od 17 mm do 20 mm.
Rozmiar 27 mm przeznaczony jest dla brodawek sutkowych o $rednicy przekraczajgcej 20 mm.
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